as Bildungs- und
\- SDoziflunter%ehmen
Speiseplan
vom 13.01.2025 bis 17.01.2025

Tortellini geflllt mit Rindfleisch an einer Tomaten-

Krauter-SoBe, dazu kleiner Salat A, D, F G, 1,b 6,80 €
Montag — . . : " .
Tortellini geflllt mit Spinat und Kase an einer 680 €
Tomaten-Krauter-SoBe, dazu kleiner Salat A, b, F, G, 1, f '
Schweineschnitzel nach Art ,,Cordon-Bleu", dazu 730 €
Erbsen-Méhren-Gemuse mit Salzkartoffeln o, p,G,1,3,a
Dienstag
Vegetarisches Steak, geflillt mit Kase, dazu Erbsen- 7 00 €
Mo6hren-Gemise und Salzkartoffeln A, D,G,f !
Kassler an Pfefferbohnen, dazu Rosmarinkartoffen
7,00 €
. und braune SoBe A G 1,14, a
Mittwoch - :
Bohnenpfanne ,Balkan-Art" Gberbacken mit 680 €
Schafskase, dazu Rosmarinkartoffeln A G,1,3,f !
mu mit W hen
Ge use:s,uppe it Warstchen, 5,80 €
dazu Brétchen A G,1,]. a
Donnerstag
Milchreis mit Zimt und Zucker,
5,80 €
dazu Kompott A H,G,f
Freitag geschlossen

Anderungen sind vorbehalten.

Das Kichenteam wlinscht Guten Appetit!

Allergene-Kennzeichen Zusatzstoffe Quelle

A - Gluten 1 - Antioxidationsmittel a - Schwein

B - Krebstiere 2 - Geschmacksverstarker b - Rindfleisch
C - Fisch 3 - Farbstoffe c - Geflugel

D - Eier 4 - Konservierungsstoffe d - Lamm

E - Erdnisse 5 - geschwefelt e - Wild

F - Soja 6 - geschwarzt f - vegetarisch
G - Milch 7 - gewachst g - vegan

H - Schalenfriichte 8 - mit StBungsmittel

I - Sellerie 9 - Phosphat

J - Senf 10 - enthalt eine Phenylalaninquelle

K - Sesam 11 - Emulgatoren

L - Schwefeldioxid, Sulfate 12 - modifizierte Starke

M - Lupine

N - Weichtiere

https://ilmenau.cjd.de

Das Zusammen wirkt.



